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Profilo LinkedIn: es.linkedin.com/pub/ruben-arroyo/69/960/903/

Con la passione per la formazione e I'esperienza nel mondo della comunicazione, del
teatro e nell'agroalimentare, del settore pubblico e dell'hotel-ristorazione, sono in
grado di formare una vasta gamma di profili.

Specializzazione: abilita nella comunicazione verbale e non verbale, creativita,
motivazione, leadership, gioco di squadra, empatia, giochi di ruolo e trasversalita culturale.

ESPERIENZA

Formatore per professionisti e aziende e Professore di studi formali

2008-24 Formazione di diversi professionisti della comunicazione, del marketing e coach in: voce, creativita,
improvvisazione, comunicazione non verbale fuori e davanti alla telecamera, leadership, storytelling,
motivazione, leadership e creativita — Link al video riassuntivo di un corso de formazione

2014-15 Gestmusic Endemol Barcelona — Corso presentatore telvisivo soggetto di Comunicazione non Verbale

2013-14 www.barcelonactiva.cat Porta 22 e Joves (piattaforma del Comune di Barcellona per il miglioramento
competenza e reinserimento professionale), workshop su: Praticare il colloquio di lavoro attraverso giochi
di ruolo e Praticare la comunicazione verbale e non verbale

2001-02 Academia ATA , Barcellona - Docente di scienze e lingue FP 2 livello; materie: matematica, fisica, chimica,
biologia, inglese, francese e catalano; classi di 15 studenti dai 17 ai 32 anni

Pedagogia teatrale

2025 Insegnante di teatro per anziani in diverse localita di Tenerife, Cabildo di Tenerife

2014-20 Numerosi laboratori teatrali in: L'Hospitalet de Llobregat, Barcellona, La Palma e Tenerife: voce, dizione
e presenza scenica; il buffone e la sua banda; linguaggio gestuale; introduzione al teatro corporeo, crea il tuo
numero comico; introduzione alla scrittura drammatica e cinematografica
— Link al video riassuntivo di un corso di formazione di tetro corporeo

2012-13 Teatro sociale a Mantes-la-Jolie (Francia), CAC Georges Brassens: laboratori e creazione e interpretazione di

una creazioni teatrale su misura con adolescenti e adulti su bullismo, gravidanza precoce, bambini che non

studiano né lavorano, aggressione sociale, violenza di genere, coniugale e genitoriale, ecc.

2011-12 Atélier de Théatre des Abbesses e Atéliers Off , Parigi - Corsi di teatro generico per bambini, adolescenti e
adulti

2011-12 Consiglio comunale di Parigi, Associazioni del Distretto X - Insegnante di adolescenti

2011 Mom'Artre Pellport, Parigi - Insegnante di bambini

Presentatore

2017 SK Telecom che mostra la tecnologia G5 nell'auto T5 al Mobile World Congress di Barcellona — IN INGLESE

2015 Stand LENOVO che mostra i prodotti, presenta gli specialisti e i loro discorsi e si esibisce
Raffles al VMWorld International Congress di Barcellona — IN INGLESE

2013  Omaggio a Maria Casares, Instituto Cervantes de Parigi — IN FRANCESE e SPAGNOLO

2012-13 Paris Environmental Film Festival — IN INGLESE e FRANCESE

2009  Stand ULMA per la presentazione di macchinari alla Fiera della Tecnologia Alimentare di Barcellona — IN
INGLESE, FRANCESE e SPAGNOLO

2008-11 Concerti e presentazione di libri al Pub La Fébrica, L'Hospitalet de Llobregat - IN SPAGNOLO

Traduttore

2011-20 Indipendente: Francese/Spagnolo e Catalano, e Inglese/Spagnolo e Catalano

2011-13 Varie agenzie di traduzione a Parigi - Simultanea Francese e Inglese/Spagnolo e Catalano

2009-11 Double Ese Azafatas — Spagnolo/Inglese simultaneo e scritto per SAMSUNG, Barcellona

2002-05 Migvel Sanson, SL — Simultanee e personalizzate Francese e Inglese/Spagnolo al Salone del Mobile di Parigi
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FORMAZIONE

2023-24  Master in insegnamento secondario con specializzazione in scienze, Universita Pompeu Fabra

2015-16  Workshop di pagliaccio con Miner Montell, Michel Dallaire e Gabriel Chame; Barcellona e A Corufia

2010-14 Workshop sulle competenze professionali su leadership, creativita, comunicazione, problem solving
empatia, ecc. su www.barcelonactiva.cat

2012 Workshop "Dalla commedia dell'arte alla tragedia” con Luis Cortez, Cia. Théatre du Hibou, Parigi

2003-05 Formazione di canto lirico e moderno con Renn Lee; Citta delle Arti , Parigi

2002-04  Diploma in teatro e creazione presso I'Ecole Internationale de Théatre Jacques Lecoq, Parigi

2001-02 1°anno al Col-legi de Teatre da Barcellona

1998-00 Laurea in scienze e tecnologie alimentari, Universita di Barcellona

1994-98  Ingegnere tecnico agricolo, spec. aziende agricole, Universita Politecnica della Catalogna

INFORMATICA

- Sistemi operativi: Windows e Mac

- Pacchetto Office: Word di altissimo livello, Excel e Access medio

- Software specifico: audiovisivo (Adobe Premiere, Encore DVD, Photoshop), word processor (CeltX e Final Draft) e
prenotazioni hotel

- Internet di altissimo livello

LINGUE - Catalano e Spagnolo: lingue materne; Inglese e Francese: livello quasi bilingue in tutti i campi;

Italiano: alto livello parlato e letto


http://www.barcelonactiva.cat/
https://youtu.be/_vOIgo8IJTU
http://www.ecole-jacqueslecoq.com/

